
  
 
 
 

 
6ta Edición Diplomado Internacional en Terapias Conductuales 
Contextuales 

Febrero 2026 

PRESENTACIÓN 

Las Terapias Contextuales han sido un parteaguas en las opciones de intervención clínica de 
la última década, es un modo de hacer en alguna dirección y ésta se define por las acciones 
que resultan de valor para el paciente, lógicamente, dentro de los límites permisibles. Esta 
dirección consiste en proporcionar métodos para que la persona se haga cargo de su condición 
de ser humano y aprenda a vivir a través de aquellos contenidos de los que, por su 
experiencia, no puede deshacerse o bien el costo de tal operación es destructivo para su vida. 
Se trata de realzar el autoconocimiento útil que permita a la persona vivir asumiendo la 
ineludible. 

Este diplomado año con año ha ido mejorando, siempre tratando de ofrecer la mejor calidad 
en formación con ponentes expertos en su rama, tanto nacional como internacionalmente. 
Tratamos de que sea de lo mejor en formaciones a nivel nacional, cuenta con material 
actualizado que podrás leer y descargar desde nuestra plataforma, además, cada docente 
ofrecerá un espacio para dudas dentro de la clase para que tu puedas aterrizar todo el 
conocimiento de una forma que pueda serte útil en tu práctica profesional. 
Aprenderás de exponentes que están escribiendo el camino de las terapias contextuales, 
investigadores y aplicadores clínicos que sin duda están marcando historia dentro de la 
psicología contemporánea, y tu podrás interactuar y aprender de ellos. 

Este año estamos ofreciendo algo muy especial como los grupos de estudio y lectura que han 
sido un gran espacio de interacción entre los alumnos y que son espacios de aprendizaje muy 
valiosos. 
Nuestro compromiso siempre será ofrecerte lo mejor, no tenemos duda que quedarás 
satisfecho(a). 

 
Adrian Barragán 
Coordinador y Director del Centro de Formación en Terapias Contextuales.



 
 
 
 

 
OBJETIVO GENERAL 

 
El alumno desarrollará conocimientos teórico- prácticos sobre las 
terapias con enfoque conductual - contextual con el objetivo de 
aplicarlo a su práctica clínica. 

 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1.- Conocer los fundamentos filosóficos de las terapias Contextuales. 
2.- Desarrollar conocimientos sobre el papel del lenguaje en la 
práctica clínica. 
3.- Desarrollar habilidades para la aplicación del análisis funcional de 
la conducta en terapia. 
4.- Desarrollar habilidades para la formulación de casos clínicos. 

 
 

PERFIL DEL EGRESADO 

Al terminar el Diplomado los egresados contarán con los 
conocimientos técnicos y teóricos suficientes para la aplicación de 
técnicas terapéuticas desde el enfoque conductual- contextual que le 
permitan ampliar su práctica profesional en las diferentes áreas en las 
que se desarrolle.



 
 

Fechas Ponente Modalidad Horarios de 
clase 

Clase de Apertura 03 de Febrero Adrian Barragan En vivo 10 am a 12 pm 

Fundamentos Filosóficos de las Terapias Contextuales 
10 de Febrero Bryan Garcia En vivo 5 pm a 7 pm 

17 de Febrero Eparquio Delgado En plataforma  

 
Bases Teóricas y el papel del lenguaje en la 

psicopatología 

24 de Febrero Manuel García Tabuyo En plataforma  

26 de Febrero Manuel García Tabuyo En plataforma  

03 de Marzo Jessica Zapata En vivo 5 pm a 7 pm 

10 de Marzo Francisco Ruiz En plataforma  

 
 

Procesos Básicos y su Aplicación 

05 de Marzo Bryan García En vivo 5 pm a 7 pm 

10 de Marzo Bryan García En vivo 5 pm a 8 pm 

17 de Marzo Raymundo González En plataforma  

24 de Marzo Raymundo González En vivo 5 pm a 8 pm 

El análisis funcional como tecnología de las terapias 
contextuales 

31 de Marzo Juan David Camargo En plataforma  

07 de Abril Juan David Camargo En vivo 5 pm a 8 pm 

 
 
 

Psicoterapia Analítica Funcional 

09 de Abril Jose Olid En plataforma  

14 de Abril Jose Olid En vivo 10 am a 1 pm 

21 de Abril Luis Valero En plataforma  

07 de Mayo Laura Rato En plataforma  

12 de Mayo Laura Rato En vivo 10 am a 1 pm 

Formulación FACT 
16 de Mayo Juan José Macías En vivo 10 am a 2 pm 

17 de Mayo Juan José Macías En vivo 10 am a 2 pm 

 
 
 

 
Terapia de Aceptación y Compromiso 

19 de Mayo José Manuel Molinero En plataforma  

26 de Mayo Adrian Barragán En vivo 5 pm a 8 pm 

28 de Mayo Adrian Barragán En plataforma  

02 de Junio Marisol Medina En vivo 5 pm a 8 pm 

09 de Junio Karemi Rodriguez Batista En vivo 10 am a 1 pm 

16 de Junio Nancy Acosta En vivo 5 pm a 8 pm 

23 de Junio Jorge Valdivieso En vivo 5 pm a 8 pm 

 
Terapia de Activación Conductual 

07 de Julio Raymundo González En plataforma  

14 de Julio Raymundo González En vivo 5 pm a 8 pm 

21 de Julio Jessica Zapata En vivo 5 pm a 8 pm 

Terapia Integral de Pareja 
23 de Julio Jose Olid En plataforma  

28 de Julio Jose Olid En vivo 10 am a 1 pm 

04 de Agosto Adriana de la Fuente En vivo 5 pm a 8 pm 

 
 
 
 
 

Terapia Dialéctico Conductual 

06 de Agosto Elizabeth Cabrera En plataforma  

11 de Agosto Elizabeth Cabrera En plataforma  

13 de Agosto Elizabeth Cabrera En plataforma  

20 de Agosto Elizabeth Cabrera En vivo 5 pm a 8 pm 

27 de Agosto Jesús Aguilera En vivo 5 pm a 8 pm 

03 de Septiembre Lesly Fiorella En vivo 5 pm a 8 pm 



08 de Septiembre Jessica Zapata En vivo 5 pm a 8 pm 

 17 de Septiembre Pablo Blando En vivo 5 pm a 8 pm 

Aplicación de las Terapia Conductual- Contextual en 
niños y adolescentes 

22 de Septiembre Azalea Mancilla En vivo 5 pm a 8 pm 

24 de Septiembre Azalea Mancilla En vivo 5 pm a 8 pm 

 
 06 de Octubre Alba Sotelino En vivo 5 pm a 8 pm 

 
Aplicación de las 

Terapias 
Contextuales a 

distintas 
problemáticas 

Género 08 de Octubre Laura Rato En plataforma  

Duelo 13 de Octubre Ivonne Corona En plataforma  

Psicósis 15 de Octubre Horus Lafitte En plataforma  

Terapia Grupal 20 de Octubre Juan José Ruíz Sánchez En plataforma  

Conducta Alimentaria 27 de Octubre Scarlet Espinoza En vivo 5 pm a 8 pm 

Clase de Clausura 29 de Octubre Adrian Barragan En plataforma 5 pm a 7 pm 

 
 
 

Visita nuestra pagina ceftec.com.mx para ver la descripción de todos nuestros 
docentes 

 
 

Del 03 de Febrero al 29 de Octubre del 2026 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
Metodología 

 
Tanto las clases grabadas como en vivo podrás verlas 
por la plataforma, para las sesiones en vivo usaremos 
zoom y dentro de la plataforma podrán encontrar el 
enlace general que se estará usando a lo largo de todo el 
diplomado. 

 
Pasados tres días de cada clase, las grabaciones se 
subirán y se podrán visualizar en la plataforma durante 
todo el tiempo que dura el diplomado y hasta 30 días 
después de concluirse. 

Así mismo, los materiales de lectura y de apoyo podrán 
descargarse. 

Al finalizar el diplomado se pedirá un breve trabajo 
final ya sea de aplicación clínica o de revisión 
bibliográfica para que se pueda entregar el diploma.



 
 
 
 
 
 

COSTO 
PRECIO GENERAL 

13,390 MXN 
Inscripción: 799 MXN 

9 pagos de 1,399 MXN 

 
PRECIO ESTUDIANTES 

11,490 MXN 
Inscripción: 699 MXN 
9 pagos de 1199 MXN 

 
COMUNIDAD CEFTEC 

9,590 MXN 
 

Inscripción: 599 MXN 
9 pagos de 999 MXN



 
 

 
 

 
Calendario de pagos 

 
 

Para poder estar dentro del diplomado únicamente 
tendrás que pagar la inscripción, los pagos de 
mensualidad se harán en las siguientes fechas 

 

15 de Febrero 
15 de Marzo 
15 de Abril 
15 de Mayo 
15 de Junio 
15 de Julio 

15 de Agosto 
15 Septiembre 
15 de Octubre 

 
 

 
Recuerda que para seguir en el diplomado no se podrán tener más de dos adeudos de 
mensualidades.



 
 
 
 

 
Registro 

Inscripción y Pago Realiza tu pago de inscripción a la 
siguiente cuenta: 

Banco: HSBC 

Número de tarjeta 4912 8231 2541 8792 (depósito en 
oxxo, seven o tiendas de conveniencia) 

Transferencia bancaria CLABE 021180064499372129 

a nombre de Adrian Barragán Rangel 

Envía tu comprobante de pago al correo 
ceftec.coordinacion@gmail.com, a nuestra página 

de Facebook o al 5519056965 o 3333254425 junto con 
tu nombre completo, correo y número. 

Te confirmaremos tu registro enviando un correo oficial 
 
 

CUPO LIMITADO 
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